
Dans un contexte où la transmission des valeurs républicaines et la compréhension des
institutions sont plus essentielles que jamais, cette formation inédite s’adresse aux enseignants
et futurs enseignants du primaire et du secondaire. Elle vise à renforcer leur culture
institutionnelle, constitutionnelle, civique et démocratique, en leur apportant des outils
concrets pour enseigner avec clarté et pédagogie l’éducation civique et morale, du CP à la
terminale. En combinant approches théoriques et outils pratiques, ce programme leur permet
de mieux accompagner les élèves dans l’apprentissage des fondements de la citoyenneté et du
vivre-ensemble.

CU FORMATION PROFESSIONNELLE À LA CULTURE
INSTITUTIONNELLE, CIVIQUE ET DÉMOCRATIQUE

La formation se déroule principalement à distance, avec des séances en direct et des cours enregistrés
accessibles sur une plateforme en ligne. En fin d’année, un regroupement en présentiel est organisé sur
quelques jours à la Faculté de Droit et de Science politique de l’Université d’Aix Marseille, sur le campus d’Aix-
en-Provence. 

OBJECTIFS ET PUBLIC VISE

Cette formation s’adresse aux enseignants et futurs enseignants du primaire et
du secondaire, ainsi qu’à toute personne souhaitant approfondir sa
compréhension des institutions, des principes démocratiques et de la
citoyenneté. Elle vise à renforcer leurs compétences pour enseigner
l’Enseignement moral et civique (EMC) de manière claire et adaptée aux
élèves, du CP à la terminale. Grâce à une approche combinant théorie et mise
en pratique, les participants acquerront des repères solides sur la culture
institutionnelle, constitutionnelle et civique, tout en développant des outils
pédagogiques concrets. Cette formation leur permettra ainsi d’expliquer les
fondements de la démocratie, de décrypter l’actualité institutionnelle et
d’accompagner les élèves dans leur réflexion sur les valeurs républicaines. Elle
constitue une réponse aux enjeux actuels de transmission du savoir civique et
démocratique, en dotant les enseignants des clés essentielles pour favoriser
une éducation éclairée et citoyenne.

EN SAVOIR PLUS 

Date de rentrée 
Octobre 2025
Pré-requis 
Être titulaire d’un diplôme d’un
niveau Bac + 2 ou équivalent (VAE
possible). 
Régime d’inscription  
Formation continue et formation
initiale
Modalités d’inscription
Téléchargement du dossier à l’adresse
suivante https://dice.univ-
amu.fr/fr/node/223/ ou sur le site de
la Faculté de droit et de science
politique (Accueil > Formations >
Diplômes d’établissement) avec envoi
dématérialisé au gestionnaire
administratif (ci-dessous). 
Rythme  
Distanciel (en moyenne, 1 séance tous
les 15 jours enregistrée et mise en
ligne) + présentiel (3 jours en fin
d’année)
Responsables 
Priscilla Monge
Priscilla.monge@univ-amu.fr
Julien Padovani 
Julien.padovani@univ-paris1.fr
Gestion administrative  
corinne.pacyga@univ-amu.fr
Droits d’inscription
484 euros (FI)
1019 euros (FC)

LES PLUS DE LA FORMATION 

Ouverte aux enseignants en poste ou en formation, cette formation s’adresse
également aux étudiants et à toute personne souhaitant mieux comprendre la
vie politique et institutionnelle. Elle constitue un complément précieux aux
cursus académiques en apportant une approche appliquée et concrète des
enjeux civiques et démocratiques. Adaptée aux besoins des enseignants à
toutes les étapes de leur carrière, elle permet d’enrichir leur pratique
pédagogique et d’approfondir leurs connaissances sur les institutions, les
valeurs républicaines et la participation citoyenne. Grâce à un format flexible,
combinant enseignement à distance et regroupement en présentiel, elle offre
une formation accessible et compatible avec les contraintes professionnelles.
En donnant des clés pour transmettre de manière vivante et éclairée les
principes fondamentaux du vivre-ensemble, cette formation contribue à
renforcer la culture démocratique et civique, essentielle à la formation des
citoyens de demain.
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VOS CONNAISSANCES ET COMPÉTENCES EN SORTIE D'ÉTUDES 

À l’issue de cette formation, les participants auront développé des compétences et des connaissances essentielles
pour mieux appréhender et transmettre les enjeux institutionnels, civiques et démocratiques.

 Maîtrise des fondamentaux institutionnels et démocratiques
Compréhension approfondie des institutions françaises et des principes constitutionnels
Analyse des enjeux contemporains liés à la démocratie représentative et aux crises institutionnelles
Capacité à décrypter l’actualité politique et institutionnelle à travers un prisme éducatif

 Pédagogie et transmission des savoirs civiques
Adaptation des enseignements d’EMC aux différents niveaux scolaires, du CP à la terminale
Conception d’outils pédagogiques favorisant l’apprentissage interactif et critique
Développement d’une approche pédagogique adaptée aux réalités de terrain

Encourager la citoyenneté active
Sensibilisation des élèves aux droits et devoirs du citoyen
Initiation aux pratiques démocratiques : participation, débat, vote, représentation
Capacité à éveiller une conscience citoyenne chez les jeunes générations

Cette formation permet ainsi aux participants de renforcer leur rôle d’éducateur en transmettant de manière claire
et adaptée les valeurs essentielles au vivre-ensemble démocratique.

VOTRE PROGRAMME

Cette formation adopte une approche par objectifs, en structurant les enseignements autour des grandes étapes de
la vie citoyenne. Plutôt qu’un simple apprentissage théorique, elle propose un parcours progressif qui permet de
comprendre et d’expérimenter ce que signifie vivre en société, être un citoyen responsable, participer à la vie
démocratique, exercer son droit de vote ou encore représenter et débattre. Chaque module explore ces notions
essentielles à travers des apports théoriques, des mises en situation et des outils pédagogiques concrets, afin de
donner aux enseignants et aux apprenants les moyens de transmettre et d’incarner les valeurs démocratiques. En
s’appuyant sur des exemples issus de l’actualité et de l’histoire institutionnelle, cette formation offre une immersion
au cœur du fonctionnement démocratique, tout en préparant les participants à mieux accompagner les élèves dans
la construction de leur citoyenneté.


